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SLOVO UVODEM

Kazdy rok se ohlizime a hodnotime vysledky nasi prace, nas pfinos pro spolecnost a cesty jakymi jsme pfispéli ke
zlep$eni Zivota déti a mladeze v Usti nad Labem.

Snazime se pfispét k ob&anské spole¢nosti tim, Ze ji seznamujeme s aktualnimi tématy, moznostmi pro mladé lidi a
informacemi o jinych kulturach.

Nase aktivity jsou zamérené na hlubsi rozvoj osobnosti Clovéka, tak aby obstal v moderni dobé a udrzel si své hodnoty.

SPOLUPRACUJEME

Darci: Start Up s.r.o.,, Coprosys s.r.o., Jasmina - Hana Masinova, Envirocont, Jan Novak - vypocetni technika,
Primaska Audit, VZP CR, Nadace VIA, Philip Morris CR, Ceska narodni agentura Mladez, Soledpro s.r.o.,
SPOLCHEMIE a YMCA v CR.

Instituce: Statutarni mésto Usti nad Labem, Informacni centrum mésta Usti nad Labem, Narodni pamatkovy ustav v
Usti n/L., Statni védecka knihovna v Usti nad Labem, Univerzita J. E. Purkyné, Urad méstského obvodu Usti nad
Labem-mésto a Nestémice, MPSV, MSMT, Probac¢ni a media¢ni sluzba, Ufad prace v Usti nad Labem.

Neziskové organizace: WHITE LIGHT I. o. s., Ustecké hudebni studio, ZOO Usti nad Labem, Béthel Litoméfice,
Centrum komunitni prace, CDJ Heidenau, CVJM Dresden, CVJM Chemnitz, Clovék v tisni - klub Novy svét,
Dobrovolnické centrum, Socidlni agentura, Fokus - sdruZeni pro du$evné nemocné, Tyflocenrum, Ceskoslovenska
cirkev Husitska, Ceskobratrska cirkev evangelicka, Cirkev bratrska, Ceska kfestanska akademie, Rimsko-katolicka
cirkev, ULITA, Sequia a YMCA v CR.

Média: Ceska televize, Ceska rozhlas SEVER, CTK, Denik Bohemia, Denik Pravo, Mé&stské noviny, Mlada fronta

DNES, Nové Ustecké prehledy, Radniéni zpravodaj, Radio LABE, Televize LYRA - regionalni nezavisla televize a
PROTEIN.

HISTORIE YMCA V USTi NAD LABEM

YMCA v Usti nad Labem zahajila svou Cinnost 27. zafi 1998 organizovanim zajmovych klubu a krouzku na zakladnich
Skolach v regionu Usti nad Labem a pofadanim sportovnich akci a letnich tabor( v pfirodé.

Od roku 1998 YMCA na Ustecku realizuje vzdé&lavaci, zajmové a vychovné projekty na dobrovolnické bazi s obecné
prospéSnym charakterem a dopadem na rozvoj mistniho regionu. V oblasti prevence a péce o déti a mladez realizuje
ruznorodé programy na uzemi mésta. YMCA je zapojena do cinnosti koordinaCni skupiny za oblast déti a mladeze v
Usti nad Labem a do Rady humanitarnich organizaci.

YMCA v Usti nad Labem je kiestanska mladeznicka asociace - hnuti sluzby a pomoci bliznimu. Poslanim je ptedavat
mladym lidem (nejen vékem, ale i duchem) z&kladni principy moralky, etiky a kfestanské lasky k bliznimu. Vést je v
duchu demokracie a svobodné uvazujicich ob¢ant nasi spolecnosti. V rovnovaze vSech tfi stranek lidské osobnosti -
téla, duSe a ducha, se YMCA snazi realizovat preventivni programy a také realizuje mnoho zajimavych projektd
rdznorodého charakteru bez rozdilu pohlavi, rasy, véku, socialniho i spoleCenského postaveni nebo politického a
nabozZenského presvédceni.

Rada sdruzeni
Pavel Husek jr., - pfedseda Rady sdruzeni
VjaCeslav Jelisejev - mistopfedseda Rady sdruzeni

Filip HuSek - ¢len Rady sdruzeni

Petr Svoboda - ¢len Rady sdruZeni

Revizni komise
Mgr. Jan Opodensky - pfedseda Revizni komise

Tomas Kolafrik - ¢len Revizni komise



Poradni skupina

Ing. Pavel Husek - zahradni architekt a pamatkar, élen Ceské komory architekt

Michal Polesny - projektovy manazer a facilitator koordinanich skupin za oblast déti a mladeze, etnickych
mensin a drogovych zavislosti a élen Komise programu aktivni politiky Rady mésta Usti n/L

JindFich Srejber - predseda sdruzeni ARS PORTA BOHEMICA

Informace o YMCA v Usti nad Labem
Nazev: YMCA v Usti nad Labem

Pravni forma: obéanské sdruzeni )
Sidlo, adresa: Hradisté 4, 400 01, Usti nad Labem

Telefon: + 420 475 220 831

E-mail: usti@ymca.cz

Web. stranky: www.usti.ymca.cz

ICO: 265 33 839

Bankovni spojeni: CSOB a.s., divize Po$tovni spofitelny - 171 519 069 / 0300
Raiffeisen Bank - 171519 069 / 5500

Cislo konta vefejné sbirky (obnova klasterni zahrady) - 1111 095 /5500

MATERSKA CENTRA

Matefska centra Pohadka i Brouéci jsou &lenem sit& matefskych center v Ceské republice. Jsou oteviena pro déti od
Sesti tydnu do predskolniho véku. Dale slouzi maminkam ¢&i tatinklim na matefské dovolené pro setkavani, vzdélavani,
zabavé i rozvoji détské osobnosti formou her, do nichZ se mohou zapojit i dal$i rodinni pFislu$nici a dobrovolnici.

Matefské centrum Pohadka bylo zalozeno na principu rodinné 3

svépomoci, poskytujici spole€enstvi, solidaritu a otevienost vSem P(‘\

generacim. Je mistem, kde jsou déti vitany. Zde mohou nalézt -

pfirozené spolecenstvi svych vrstevnikd a vidét svoji matku jiné roli, Mateiské centrum YMCA v Usti na‘d |_abem
nez v domacnosti. Maminky se mohou zuéastnit riiznych programd e s eyt canlery Conta ropubicn
Ci se aktivné podilet na jejich vytvareni. Matefské centrum YMCA bylo otevieno 2. 4. 2004 za Ucasti zastupitell mésta
Usti nad Labem. Nachazi se v prostorach Dominikanského klastera.  Dale je mozné vyuzit détsky koutek Rolnicka,
kde si déti mohou hrat na piskovisti a daldich atrakcich. Ten byl otevien 19. 9. 2004 za vyznamného pfispéni
Méstského obvodu Usti nad Labem-mésto, Ceského Telecomu a Start up Company.

Herna v MC POHADKA je oteviena od utery do &tvrtka vzdy od 9:00 do 12:00 a odpoledni herna, vzdy po objednani.
Hernu MC je také mozno po domluvé vyuzit k narozeninovym oslavam, ¢i jinym détskym akcim. V pondéli a patek
probihaji v MC Pohadka pravidelné akce, jako je cvieni pro nejmensi a miniSkolka a 2x do mésice jednorazové akce.

Pravidelné akce a jednorazové akce:

Mezi pravidelné akce patfi miniSkolka, cvi€eni miminek, vodni hratky, aktivity v détském koutku Rolni¢ka na klasterni
zahradé. Matefské centrum Pohadka navstivilo celkem 423 déti.

Jednorazové akce:

Karneval ve sklepnich prostorach Klastera, Carodéjny rej, Détsky den Pohadka, Sportovni den pro nejmensi, Ze Zivota
zvitatek, Drakiada, Ustecka bludi¢ka, Narozeniny MC, Zvifatka v zimé, Kreativni programy pro nejmensi. Nav§tévnost

jednorazovych akci celkem v MC Pohadka byla 837 osob.

Zdroje financovani: MPSV CR - 237.420,- K&, Mésto Usti nad Labem — 30.000,- K&, Evropské zdroje — 103.921,- K¢,
Platby od uzivatel(l — 53.752,- K&, vlastni zdroje — 104.996,- K¢.



Matefské centrum Broucéci se nachazi v byvalém obchodnim
domé Kvét v Nestémicich. Centrum je otevieno pondéli az
Ctvrtek 9:00 — 12:00 a 14:00 — 18:00. Herna v MC Brouéci je =
oteviena do Ctvrtka vzdy od 14:00 a pouze na objednavku. Od % P : YT

pondéli do Ctvrtka probihaji v MC pravidelné akce a krouzky, 2x Mater'ské centrum YMCA v Usti nad Labem
- 3x do mésice jednorazové akce.

Pravidelné akce:

Vytvarny krouzek, hudebni krouzek, cvi¢eni miminek, cvic¢eni déti do 3 let, masaze kojencu, pévecky sbor Broucci,
baletni krouzek, miniSkolka. Matefské centrum Broucci navstivilo celkem 479 déti.

Jednorazové akce:

Priprava na Velikonoce, Poklad Velikono¢niho zaji¢ka, Narozeniny MC Broucci, Hudebni vystoupeni Brouc¢ku, Détsky
den Broucci, Vitani léta v Nestémickém parku, Jarni a Podzimni malovani, koncert Brou¢kl v parku, Sportovni den,
Vanocni besidka, Mikulasska nadilka, Z pohadky do pohadky, Zimni radovani. Navstévnost jednorazovych akci celkem

v MC Brouéci byla 703 osob.

Zdroje financovani: MPSV CR — 232.620,- K&, Mésto Usti nad Labem — 35.000,- K& UMO Usti nad Labem-Ne$témice
—25.000,- K&, Evropské zdroje — 85.283,- K&, Platby od uzivatelt — 64.518,- K&, viastni zdroje — 19.422,- K&.

Vice o matefskych centrech na www.usti.ymca.cz/pronejmensi/
Tento program byl podpofen MPSV CR a Méstem Usti nad Labem.

NiZKOPRAHOVY KLUB ORION @Ei@@

nizkoprabory klub YMCA v 0L

Poslani zarizeni

Poslanim nizkoprahového klubu Orion je socialni za¢lenéni ohrozenych déti a mladeze z cilové skupiny.
Nizkoprahovy klub Orion se deklaruje jako:

- poskytovatel socialnich sluzeb v cilovych lokalitach

- typ zafizeni dle komplexu socialnich sluzeb ,Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez*

- vykonavetel vefejné prospésnych aktivit prostfednictvim prace profesionalnich pracovnikd odbornikl a
dobrovolniki

Poskytovani socialnich sluzeb vnimame jako vefejné deklarovany zavazek a jako dulezitou aktivitu sméfujici k naplnéni
poslani 0.s. YMCA v Usti nad Labem jako hnuti sluzby a pomoci vSem potfebnym.

Oteviraci doba zafizeni:

Po - Ct 14:00 — 18:00
Pa 14:00 — 16:00 (kontaktni hodiny)
Cile zarizeni

- zlepsSit kvalitu zivota cilové skupiny

- nizkoprahovym zpusobem poskytovat potfebnym détem a mladezi socialni pomoc a asistenci, zprostfedkovat
feSeni problému, které hrozi z vyhroceni riznych spole¢enskych konfliktd

- predchazet/omezit/zabranit socialné patologickych jeviim, které se v ramci cilové skupiny vyskytuji

- zmirnit nebezpeci vyplyvajici z komplikovanych zivotnich udalosti (rozpad rodiny, nové partnerské vztahy rodicd,
Casté stéhovani, Skolni problémy), konfliktnich spolecenskych situaci (delikventni €innost) a negativnich
zkuSenosti (zanedbavani a tyrani v détstvi, sexualni zneuzivani, navykove latky)

- vytvaret cilové skupiné podminky k aktivitdm a zkuSenostem, které pozitivné formuiji jejich osobnost

- vést cilovou skupinu k zodpovédnosti za svUj Zivot a k vnitfnimu pfijeti zakladnich etickych a moralnich principl
jako dulezité souc¢asti plnohodnotného a smyslupiného Zivota.

- podporovat aktivity cilové skupiny sméfujici k jejimu socialnimu zaclenéni.


http://www.usti.ymca.cz/pro

Obecné principy poskytovanych sluzeb
Nizkoprahovy klub pro déti a mladez Orion se hlasi k témto zakladnim principlim:

- poskytovani sluzeb dle etického kodexu socialni prace

- fungovani sluzby dle platnych standardd NZDM vytvofenych Ceskou asociaci streetwork

- poskytovani sluzeb dle zakona o socialnich sluzbach a dalSich platnych zakon(

- dodrzovani prav klient(

- respektovani svobodné volby klientt

- zapojeni klientt do tvorby obsahu i formy sluzby

- poskytovani sluzeb na zakladé skutecnych potfeb klientu

- poskytované sluzby musi byt vzdy sméfovat ku prospéchu klienta z dlouhodobého hlediska

- poskytované sluzby se Fidi principy nizkoprahovosti:
- v8ichni klienti z cilové skupiny maiji, pfi dodrzeni stanovenych pravidel, stejny narok na
poskytnuti sluzeb bez ohledu na rasu, pohlavi, vzdélani, nabozenské vyznani, jazyk, socialni plvod,
pfislusnost k narodnostni nebo etnické mensing, majetku, rodu nebo jiného postaveni
- soucasti nabizenych sluzeb neni podsouvani ¢i Sifeni ideologie nebo nabozenského presvédéeni
- klient muze zlstat v anonymité
- pro uzivani sluzeb neni nutna pravidelna dochazka, registrace,
- klient mdze pfichazet a odchazet ze zafizeni dle vlastniho uvazeni
- klient se nemusi zapojit do pfipravenych &innosti
- zakladni sluzby jsou poskytovany bezplatné

Zdroje financovani: MPSV CR — 300.000,- K& Mésto Usti nad Labem — 210.000,- K& UMO Usti nad Labem-
Nestémice — 10.000,- K& a vlastni zdroje — 43.571,- K&.

V roce 2008 navstivilo Nizkoprahovy klub ORION - 356 klientu.

vice na: www.usti.ymca.cz/promlade/orion/ )
Podpofen MPSV CR, Usteckym krajem a Méstem Usti nad Labem

LEZECKE CENTRUM

Sportovni a zabavné rodinné centrum s umélou lezeckou sténou (9 metrd) & boulderem
s rozlohou 105 m2 jsou umisténé v zastfeSeném venkovnim atriu. V lezeckém centru je
mozné samostatné lezeni, lezeni s ji§t&€nim instruktora, pro zacateéniky, pokrocilé, i
rekreaéni a profesionalni lezeni. V atriu dale nabizime dal&i sporty: stolni tenis, badminton,
Sipky a fotbalek. V utery a &tvrtek probihaji pravidelné lezecké krouzky pro déti od 5ti do
14ti let a pro zdjemce z fad vefejnosti Akademie lezeni. Pro vdechny vékové kategorie je
pfipraven kazdy posledni patek v mésici lezecky turnaj.

Oteviraci doba pro verejnost: pondéli - sobota 15:00 - 20:00 hod.
nedéle: pouze na objednavku
vice informaci na: www.stena.ymca.cz

Soudasti lezeckého centra je CAFE-BAR, ktery je mozno vyuzit k lehkému obg&erstveni a
vypiti studeného ¢&i teplého napoje s obsluhou v pfijemném nekufackém prostiedi. Café bar mohou vyuzivat, jak
navstévnici lezecké stény, tak i internetové kavarny.

INTERNETOVA KAVARNA

Je vybavena 11 PC s pfipojenim na internet. V dopolednich hodinach slouzi jako Skolici '"ona_cme si ujit!
mistnost pro poéitadové kurzy v ramci projektt EU. V odpolednich hodinach je internetova INTER ' RMA
kavarna zpfistupnéna pro vefejnost. Soudasti Internetové kavarny je CAFE-BAR, ktery je
mozno vyuzit k lehkému obderstveni a vypiti studeného &i teplého napoje s obsluhou v
prijemném nekurackém prostfedi. Pro Sirokou vefejnost je pravidelné posledni &tvrtek
v mésici pofadana cestopisna beseda na zajimava témata.

Oteviraci doba kavarny: pondéli - sobota 15:00 - 20:00 hod. wtli::w"' ke dﬁ!gmf, Savi


http://www.stena.ymca.cz/

SPORTOVNIi KLUB YMCA

Kona se kazdou sobotu od 18:00 do 21:00 popt. 21:00 na 26. ZS, Mirova 4. Sportovni klub je zamé&fen na volejbal,
florbal. Pravidelny pocet u¢astnikd — 80 lidi/rok.

Dale YMCA porada pravidelné turnaje:
Velikono€ni turnaj ve stolnim tenise, YMCA Bowling Cup 2009, Prazdninovy turnaj v minigolfu, Mési¢ni turnaje v lezeni,
Turnaj o Zlatou skobu a Zimni turnaj ve stolnim fotbale.

SENIOR KLUB YMCA

Kona se posledni stfedu v mésici vzdy od 16:00 do 18:00 v prostorach Matefského centra POHADKA v areélu
Dominikanského klastera. V ramci klubu probihaji pfednasky na rGzna zajimava témata — historie, kultura, zajmy a
konicky, cestopisy apod. Soucasti je pfijemné posezeni u kafe, ¢aje pfi zpévu pisni a duchovniho zamysleni. Senior
klub YMCA navstivilo béhem roku cca 215 lidi.

PRESHRANICNi SPOLUPRACE

V obdobi od 17. - 18. 7. 2008 probé&hla vikendova akce v Usti nad Labem s partnery z CJD Heideanu. Zug&astnilo se
celkem 18 osob.

A obdobny tabor pod nazvem ,CZE-GER Camp v Pockau probéhl o prazdninach od 23. - 27. 7. 2007 s poétem 15
Ucastnika.

KONCERTY A VYSTAVY

Jiz Sestym rokem poradala ustecka YMCA Vefejnou sbirku pro ziskani finanénich prostfedk( na rekonstrukci klasterni
zahrady v arealu dominikanského klastera a jeji zpfistupnéni Siroké vefejnosti (vice na www.usti.ymca.cz). Spolu
s existujicimi zafizenimi v prostorach klastera, by se historickad zahrada méla stat sou€ésti centra kultury a vzdélanosti a
slouzit k pofadani pravidelnych akci rdznych zanrd a zaméreni.

The Beatles Revival Boom Band & Symphonic Orchestra zahrali pro klasterni zahradu 30. 5. 2009

Benefi¢ni vytézek z koncertu: 10.000,- Ké.

Vefejna sbirka kfestanského sdruzeni mladych lidi YMCA pro obnovu klasterni zahrady v aredlu Dominikdnského
klastera v Usti nad Labem — &islo konta 1111095/5500.

Benefiéni koncerty v Kostele sv. Vojtécha

YMCA tradiéné poradala v obdobi vanoc benefi¢ni koncerty. Dne 29.11 se uskuteénil prvni adventni benefiéni koncert,
na némz vystoupil Komorni pévecky sbor Concerto. Dne 6.12 se uskutecnil druhy adventni benefi¢ni koncert studentl a
kantoru Konzervatore Teplice. Na tfetim adventnim koncertu, ktery se konal 13.12. vystoupil Severoesky smyccovy
kvintet. Vytézek bude pouzit na obnovu a revitalizaci historické Casti Klasterni zahrady v objektu Dominikanského
klastera.

,SAMETOVA REVOLUCE" aneb Historie udalosti 17. listopadu 1989 o R

Ve dnech 17.11 - 16.12 se v kostele sv. Vojtécha konala popularné-historicka vystava o
historii udalosti 17. listopadu, ktera byla spolupofadana neformalni skupinou mladych

lidi ,YOUTH CLUB*, Muzeem mésta Usti n/L., Filozofickou fakultou UJEP v Usti n. L. a _sneb Historse udélost
0.s. ARS Porta Bohemica k 20. vyro&i od sametové revoluce. 17. Bstopad 1989*

, 17.11. - 16. 12. 2009
Vystava probihala od UT do SO mezi 10 — 17 hod. a v nedéli od 13 do 16 hod. Vystava a Kowtel sw \Atchn o Lt et b

koncerty byly podpofeny Méstem Usti nad Labem a Ceskou narodni agenturou
MLADEZ.



http://www.usti.ymca.cz/

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2009

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2009

Naklady Ké Vynosy Ké
Spotieba materialu,DHIM,DNIM 327 365,25 | Dotace MSMT 226 500,00
Sluzby, najmy, opravy, telefony, cestovné, energie | 1 gg7 215,37 i;r:;g;tace - [0S (e i, ees; 1700 211,50
Mzdy, OON, ZP, SP a ost.zakonné pojisténi 1224 321,00 | Clenské prispévky 10 550,00
Ostatni naklady 21 920,70 | Dary 373 348,83
Odpisy Pfijmy z vlastni ¢innosti 1235 566,90
Poskytnuté dary a pfispévky 1 650,00 | Ostatni vynosy 28 911,52
Dan z pfijmu pravnickych osob

Naklady celkem 3 542 472,32 [ Vynosy celkem 3 575 088,75
Zisk 32 616,43 | Ztrata 0,00
ROZVAHA 2009

Aktiva Ké Pasiva Ké
Hmotny a nehmotny Investicni majetek 8 252 181,50 [ Vlastni jméni 8209 761,21
Financni investice Nerozdéleny zisk/neuhrazena ztrata 501 524,07
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -33 034,00 | Zavazky z obchodniho styku 160 589,27
Penézni prostfedky 541 817,17 | Zavazky ze zavislé Cinnosti 54 385,00
Pohledavky z obchodniho styku 444 091,31 | Dari z pfijm0 pravnickych osob

Pohledavky za zaméstnanci Ostatni pasiva 246 180,00
Ostatni aktiva

Aktiva celkem 9 205 055,98 | Pasiva celkem 9172 439,55
Ztrata 0,00 | Zisk 32 616,43




