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SLOVO UVODEM

Rok 2013 byl plny zmén, koncti a novych za¢atki programd a aktivit.

Na postu feditele managementu a predsedy Rady YMCA v Usti nad Labem dolo ke zm&ng, mozna proto,
aby staronovy vitr a Cerstvy eldn pfinesl zasadni zmény v feSeni konkrétnich ukoli a aktivit. Na rozdil k
tomu: vize, filosofie a sméfovani ustecké YMCA pak bylo pfedano, jako Stafetovy kolik, do rukou tém,
ktefi chtéji dlouhodobé spolupracovat na strategii rozvoje celé nasi YMCA.

SPOLUPRACUJEME

Déarci: SVS, a.s., Envirocont s.r.o0., SCVK, a.s., SECOMSYS s.r.0., Jasmina - Hana Masinova, Ceska
narodni agentura Mladez a YMCA v CR, Dieta, s.r.0.

Instituce: Statutarni mésto Usti nad Labem, Informaéni centrum mésta Usti nad Labem, Statni védecka
knihovna v Usti nad Labem, ZOO Usti nad Labem, Univerzita J. E. Purkyné, méstsky obvod Usti nad
Labem - Nestémice, MPSV, MSMT, Komunitni nadace, Usti nad Labem — centrum.

Neziskové organizace: WHITE LIGHT L. o. s., Ustecké hudebni studio, CJD Heidenau, Dobrovolnické
centrum, UJEP, Ceskobratrska cirkev Evangelicka, Cirkev bratrskd a YMCA v CR.

Média: Cesky rozhlas SEVER, CTK, Deniky Bohemia, 5+2 Dny, Nové Ustecké piehledy, Mési¢nik
REGIO a ¢asopis PROTEIN, Tydenik 5+2.

HISTORIE

YMCA v Usti nad Labem zahéjila svou &innost 27. zaii 1998 organizovanim zajmovych klubi a krouzki
na zakladnich $kolach v regionu Usti nad Labem a pofadanim sportovnich akci a letnich tabord v piirodg.
Od roku 1998 YMCA na Ustecku realizuje vzdélavaci, zajmové a vychovné projekty na dobrovolnické bazi
s obecné prospéSnym charakterem a dopadem na rozvoj mistniho regionu. V oblasti prevence a péce o deti
a mladez realizuje riiznorodé programy na tzemi mésta. YMCA je zapojena do c¢innosti koordinaéni
skupiny za oblast déti a mladeze Socialni komise Rady mésta Usti nad Labem.

YMCA v Usti nad Labem je nevladni neziskovéd organizace (Kiestanské sdruzeni mladych lidi) -
mladeZnicka asociace, hnuti sluzby a pomoci bliznimu. Poslanim je pfeddvat mladym lidem (nejen vékem,
ale 1 duchem) zakladni principy moralky, etiky a kiest'anské lasky k bliznimu. Vést je v duchu demokracie
a svobodné¢ uvazujicich ob¢anti nasi spolecnosti. V rovnovaze vSech tii stranek lidské osobnosti - téla, duse
a ducha, se YMCA snazi realizovat preventivni programy a také realizuje mnoho zajimavych projektt
riznorodého charakteru bez rozdilu pohlavi, rasy, véku, socidlniho ¢i spolecenského postaveni nebo
politického a nabozenského presvédcenti.

RADA SDRUZENI: Pedseda - Filip Husek, mistopiedseda - Ing. Pavel Husek, ¢lenové - Pavel Husek jr.
a Pavlina Huskova

REVIZNi KOMISE: Piedseda - Bc. Petr Svoboda, ¢len - Mgr. Iva Svobodova

PORADNI SKUPINA: ¢lenové - Ing. Pavel Husek - zahradni architekt a pamatkat, ¢len Ceské komory
architektti, Michal Polesny - projektovy manazer Centra komunitni prace, facilitator koordina¢nich skupin

za oblast d&ti a mladeZe, etnickych mensin a drogovych zavislosti, Jindfich Srejber - piedseda sdruzeni
ARS PORTA BOHEMICA



INFORMACE O YMCA V USTI NAD LABEM

Nazev: YMCA v Usti nad Labem

Pravni forma: spolek - nevladni neziskova organizace
Sidlo, adresa: Drazd’anska 106, 40007, Usti nad Labem
Telefon: + 420475 220 831

E-mail: usti@ymca.cz

Webové stranky: www.usti.ymca.cz
ICO: 26533839

Bankovni spojeni: FIO Bank -171 519 069/ 2010
CSOB a.s., divize Postovni spofitelny - 171519 069 / 0300
Raiffeisen Bank - 171 519 069 / 5500

DETSKY KOUTEK U ZVIRATEK

a jejich rodi¢im. Je mistem klidnym a
bezpecnym a je predevSim vyuzivan
vetejnosti pro kratkodobé hlidani déti,
ale také jako herna pro spoleény pobyt L
rodice s dit¢tem. Program DK je &
piizptisobeny véku ditéte a zaméten na
harmonicky rozvoj jeho osobnosti.
Nechybi zde vytvarné, pohybové a vzdélavaci aktivity, pro déti 1
rodi¢e. 3x vtydnu je na programu V dopolednich hodinach
Miniskolka pro déti od 2let. Je to prvni kontakt a setkdni s vrstevniky

Détsky koutek U Zvitatek je umistén ve 2. patie obchodniho domu Sever v
centru mésta Usti nad Labem. Je Vybaven a prlzpusoben pro déti od 2 do 6 let

a fungovani v kolektivu. V priibéhu roku jsme uspotadali 3 vétsi akce, pro obéany Usti nad Labem, i mimo
prostor DK. Akce s nazvem, Jak se nebat nemocnice, Drakiada v Dobé¢ticich a ke konci roku akci Vano¢ni
malovani. Nové mame také vyuku anglického jazyka. Koutek je otevien denné, od pondé€li do patku od

8.30 do 17.00 hodin.



NiZKOPRAHOVY KLUB ORION

Nizkoprahovy klub Orion je registrovana socialni sluzba slouzici pro déti

a mladez ve véku 12 az 18 let. Poslanim nizkoprahového klubu je socialni \

zaclenéni ohrozenych déti a mladeze z Krasného Biezna, kdy cilem je , a

prevence pied patologickymi jevy. Tyto Cinnosti, které jsou v rdmci klubu O \

poskytovany, 1ze rozdélit do dvou skupin: volnocasové aktivity, které jsou l@@
pravidelné a nepravidelné a dale pak socialni sluzby. Mezi pravidelné aizkoprabory klsb DA v 0L
aktivity muizeme zafadit stolni fotbalek, PC s internetem, pin pong,

karaoke, tane¢ni krouzek, nepravidelné aktivity se odviji na zaklad¢ témat mésice, které zavisi na potfebach
naSich uzivateli a slouzi jako primarni prevence. (Tématy mohou byt Sikana, planované rodicovstvi,
rasismus, stop drogam, domaci nasili, nezaméstnanost). Pii téchto aktivitich pomahaji piedev§im
dobrovolnici ze zahrani¢i, takze uzivatelé mohou rozvijet své komunikacni schopnosti v cizim jazyce.
Dilezitym faktorem je divéryhodny vztah mezi odbornymi pracovniky a uzivateli klubu. AvSak
daveéryhodny vztah je dualezity i1 pii feSeni komplikovanych zivotnich udalosti naSich déti jako je rozpad
rodiny, nové partnerské vztahy rodicl, ¢asté st€hovani, Skolni problémy spojené se zaskolactvim, problémy
pii uplatiiovani na trhu prace, finan¢ni situace, t¢hotenstvi aj. Dale se fesi negativni zkuSenosti vyplyvajici
zejména z vrstevnickych skupin (zkuSenost s drogami a jinymi omamnymi latkami). V rdmci socidlnich
sluzeb kvalifikovani socialni pracovnici nabizeji krizovou intervenci, doprovodné sluzby, kontakty s
instituci, vzdélavaci ¢innosti, informacni servis, poradenstvi aj.

I Klub je otevien v odpolednich hodinach od pondéli do ¢tvrtka
vzdy od 14:00 do 18:00. Patek je vyhrazen pro individualni
sluzby poskytované jednotlivym uzivatelim. Za rok 2013
| navstivilo klub 224 uzivateli. Primérnd denni ndvstévnost
byla 30 uzivateld. Za jeden z nejvétSich uspéchli povazujeme
pomoc jednomu uZivateli s maturitou a dale s pfijimacim
fizenim na vysokou Skolu, kde nyni dokon¢il usp€sné prvni
semestr.

LEZECKE CENTRUM v klubu DOMA

Vroce 2013 jsme piesunuli lezeckou sténu z atria
budovy objektu v Krasném Biezné

do centra mésta do klubu Doma, kde mizeme ptisobit
celoro¢né.

V Lezeckém centru je mozné samostatné lezeni, lezeni
s jiSténim instruktora, pro zacatecniky, pokrocile, 1
rekreacni a profesiondlni lezeni. V utery probihaji
pravidelné krouzky lezeni pro déti od 5-ti do 14-ti let a
pro dospélé zajemce poraddme Akademii lezeni.
Lezecké centrum je pro vefejnost otevieno od tutery do
soboty 15.00

Odkaz na nase webov¢ stranky www.stena.ymca.cz



http://www.stena.ymca.cz/

PROJEKT: Viceucelové détské hristé Vinarska

Obyvatelé sidlisté Pod Holoméfi - ulice Vinaiska
béhem let 1999 — 2009 zkouseli a dotazovali se u
minulych tii po sobé ptisobicich starostti centralniho
obvodu Usti nad Labem- mésto, a zadali podporu o
vybudovani hfisté, a opravu celého prostoru, avsak
bez vysledku. Na sklonku roku 2009 se dotoho
zapojila usteckd YMCA, coby nevladni neziskova
organizace realizujici vefejné¢ prospéSné projekty,
mohla sehrat roli ustfedniho hrace a ziskat
pfedevsim financni prostfedky. Nejprve jsme obesli
nékolik mistnich obyvatel, ziskali podpisy a
zpracovali projekt, ktery jsme podavali jako
grantovou zadost na nadaci Partnerstvi, s nazvem:
Zelen misto asfaltu v roce 2009. Projekt v§ak nebyl podpoten, tak zas ub¢hlo n€kolik malo let a v priibéhu
roku 2012, jsme znovu tuto zaleZitost otevieli, a to pfimo setkani s panem starostou Tvrdikem — UMO UL -
centrum. Prvni jednéni bylo bez vysledku, ale s jistym pfislibem, pokud budou penize v rozpoctu, by se
mohlo hfiste€ realizovat. Napsali jsme do médii par ¢lankd béhem podzimu roku 2012, a pied vanocemi se
objevil prvni dérce, ustecka firma Rekultivace s.r.o, kterd nam pfislibila celych 50 tisic korun. Tak jsme
zacali ptipravovat podklady a psat projekt, aby bylo ziskano dalSich cca 250 tisic korun. Za YMCA jsme
uskute¢nili neékolik jednani a schiizek s dal$imi moznymi spolupracujicimi subjekty jako s feditelkou
matetfské Skolky Vinatskd, se zastupci jednotlivych samosprav panelovych domti na tamnim sidlisti,
reallzovall jsme 2 Verejna setkani pro mlstm obyvatele ve spolupréci s organizaci Stop tuneltim, kterd nam
: 3 g 2 % mohla téz oslovit dalsi politiky a lidi ve vedeni
mésta Usti n. L. a angaZovala se v propaga¢ni
kampani  pro  podporu a  vystavbu
viceucelového détského hiisté. Bylo téz
n¢kolik dalSich setkani s panem starostou
Tvrdikem, ktery pfiSel na zacatku roku 2013 s
pozitivni zpravou, Ze penize na hfist¢ budou,
Ze to zaleZi jen na schvdleni zastupitelstva, a
my jsme tedy pripravili vSe potfebné. Mezitim
jsme jest¢ zadali o 50 tisicovy finan¢ni
ptispévek u tustecké Komunitni nadace a s
dobrym vysledkem, podpofili nés. Ziskali jsme
také penize na zelen. V kvétnu 2013
zastupitelstvo  centrdlniho  obvodu  vSe
schvalilo a to ve vysi 400 tisic korun, 1 s tim,
ze technickou c¢éast vcetné vybaveni zafidi
sami. Nam tedy jiz jen zbyva na jate 2014 vysazet zelen a pak spolecné se zastupci mésta a dalSich subjekta
htisté oficialné a slavnostné otevrit. Slavnostni otevieni probéhne na konci dubna 2014 za Ucasti vSech
partnert a realizatort projektu.

Realizatofi a partneri projektu:

Pavel Husek jr. (feditel YMCA v Usti nad Labem) — fesitel projektu a komunikace s regionalnimi médii
Mgr. Markéta Fialova (programova manazerka YMCA v Usti nad Labem) — propagace a PR projektu
Mgr. Jan Tvrdik (starosta méstského obvodu Usti nad Labem — mésto)

Monika Kralova (vedouci odd¢€leni Cistoty a zelen¢)

Jan Silinek (oddéleni ¢istoty a zelené - mobiliaf v zeleni, htisté, zelen, Cistota)

Bc. Iva Neuvirthova (feditelka Matetské Skoly Vinarska)

Ing. arch. Jan Hrouda (stavebni architekt) — zpracovatel Architektonické studie

Ing. Pavel Husek (zahradni architekt) — zpracovatel Dendrologického priazkumu a Studie
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Ing. Gabriel (majitel zahradnické firmy) — realizator sadovnickych Gprav a vysadeb
Obyvatel¢ sidlist¢ Pod Holoméfi, clenové vyborti samosprav jednotlivych panelovych domi Vinaiska a
aktivni obcané mésta Usti nad Labem.

TENSING

TenSing je zkratka pro "teenagers singing", coZz je zpivani
nactiletych, "tynejdzrt". TenSing je hudebné-socialné-
preventivni program pro vSechny mladé lidi ve véku od 13 do
20 let, ale 1 star§i. Tento program nabizi mozZnost
seberealizace formou pfijemné a uziteCn¢ stravené¢ho Casu, pii
kterém maji mladi moZnost dostat se k tomu, co by si tieba
jinde nezkusili ... sdélovy zpét na mikrofon, hra na bici,
elektrickou kytaru apod. TS se schazi pravidelné jednou tydné
v pondéli od 16 hodin v centru mésta Usti nad Labem.
Program je ¢aste¢né nizkoprahovy, tim Ze je otevien kazdému
navstévnikovi bez ohledu na dosavadni hudebni znalosti a
i dovednosti.

Program: zpév, hra v kapele, tanec, pfipravovani dramat, zamysleni se nad zajimavymi tématy.

Jednorazové akce: fada koncertii v Usti nad Labem a dalsich mistech v CR, t¢ast na nékolika vikendovych
soustfedénich a workshopech v CR.

SENIOR KLUB YMCA

Koné se pravidelné posledni stfedu v mésici (mimo Cervence a srpna), vzdy od 16.00 do 18.00 hodin, v
prostorach Nizkoprahového centra Orion. Programy, s malym obcerstvenim pii ¢aji a kdve, jsou rozmanité.
Probihaji piednasky a besedy na rizna zajimava témata - historie, kultura, pfiroda, cestovani, apod.,
doplnéné obrazky ¢i filmem. Na zacatku Adventu se jiZ tradi€né zabyva praktickymi ukazkami adventni a
vano¢ni vyzdoby. Kazdé setkani je uvedeno kratkym Biblickym zamysSlenim, modlitbou a zp&vem
ktestanskych pisni. V roce 2013 se uskute¢nilo 10 setkani s primérnou ucasti 15 seniort.

EVROPSKA DOBROVOLNA SLUZBA

YMCA v Usti nad Labem je hostitelskou a vysilajici organizaci v
programu Mladez v akci - Evropskd dobrovolna sluzba, coz je
otevieny program pro neformalni vzdélavani mladych lidi od 18 do
30 let véku. Od roku 2006 do roku 2013 piisobilo v nasi organizaci
celkem 18 dobrovolnikii ze zahranic¢i. Byli zapojeni do aktivit v
nizkoprahovém klubu Orion, TenSingu, v Lezeckém centru YMCA
a mateiskych centrech. Dale se podileli na rGznorodych
jednorazovych akcich, které naSe organizace potadala.




KONCERTY

14. 9. 2013 probehl netradi¢ni koncert pisnickaie, textare, skladatele,
hudebnika, zpévaka, herce, ucitele jogy, zednika a rebela vici
totalitnimu rezimu, v atriu Lezeckého centra YMCA.

5.12. Prob¢hla akce: Vanocni ismévy — adventni koncert
v Cisaiském sale Muzea mésta Usti nad Labem.
Netradi¢ni vano¢ni koncert v podani umélct: 1.
Davidenko - zpév, Vladimir Goncharov (Vladimir
Goncarov) - klavir a tanec, Natalia Vasina - tanec a
dalsich..

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2013

Néklady Ké Vynosy Ké
Spotfeba materialu,DHIM,DNIM 372 248 | Dotace MSMT 128 100
Sluzby, najmy, opravy, telefony, cestovné, energie 2 297 499 | Jiné dotace - pfimé KC (minist., obce, nadace) 6 825 531
Mzdy, OON, ZP, SP a ost.zakonné pojisténi 3220 638 | Clenské prispévky 7450
Ostatni naklady 1697 740 | Dary 98 079
Odpisy 0 | Pfijmy z vlastni Cinnosti 372 401
Poskytnuté dary a pfispévky 7 850 | Ostatni vynosy 447 674
Dan z pfijmu pravnickych osob 0

Naklady celkem 7 595 976 | Vynosy celkem 7879 234
Zisk 283 258 | Ztrata 0

ROZVAHA 2013

Aktiva Ké Pasiva Ké
Hmotny a nehmotny Investi¢ni majetek 8 252 182 | Vlastni jméni 8209 761
Financni investice Nerozdéleny zisk/neuhrazena ztrata 448 084
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -33 034 | Zavazky z obchodniho styku 460 400
Penézni prostredky 1077 160 | Zavazky ze zavislé Einnosti 350 449
Pohledavky z obchodniho styku 1088 282 | Dan z pfijmu pravnickych osob

Pohledavky za zaméstnanci Ostatni pasiva 789 000
Ostatni aktiva 156 363

Aktiva celkem 10 540 952 | Pasiva celkem 10 257 694
Ztrata 0,0 | Zisk 283 258




